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こころの日保育目標 

  

 

 
 

 

学 園 だ よ り 

光の子 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。                   

泣いているＴさんに気づきティッシュを手

に取る１歳児のＢさん。すぐに側へは行かず、

見つめＴさんの気持ちに寄り添い、少しずつ側

へ。気持ちが伝わったのかＴさんが泣き止んだ

頃、Ｂさんは、そっと涙を拭きニッコリと微笑

み、手に持っていた玩具を差し出し遊びに誘い

ました。保育者は、Ｂさんの優しさにほっこり。

互いを思いやる姿に成長を感じます。 

今年も全国一斉に赤い羽根共同募金が始

まります。赤い羽根共同募金は「赤い羽根」

をシンボルとする「たすけあい」の活動です。

光明学園でも募金箱を設置いたします。 

皆様のご協力をお願い致します。 

 

赤い羽根共同募

金 

 

行事予定 
 

５歳児(道) 

・友達と共通の目的に向かい活動する中で、自分

の力を発揮し、団結力を高めながら目的を達成

することの喜びを味わう。 

４歳児(和) 

・いろいろな運動遊びをする中で、工夫したり協

力し作りあげることで、満足感を味わう。 

３歳児(愛) 

・身近な秋の自然に興味を持ち、見たり触れたり

して遊ぶ。 

２歳児(心) 

・秋の自然に触れながら戸外遊びや散歩を楽し

む。 

１歳児(輝) 

・保育者や友達と一緒に秋の自然に触れ、戸外遊

びを十分楽しむ。 

０歳児(純) 

・園庭や散歩などで秋の自然に触れ、体を十分動

かして遊ぶ。 

 

人の身になって助け合おう 

保育目標 

澄み切った青空が広がり、過ごしやすい秋の季

節を迎えました。気持ちの良い気候の中で思いき

り身体を動かしたり、自然や旬の食に触れたりと

この時期ならではの体験を取り入れ、色々な秋を

楽しみたいと思います。 

１０月１日（水）より衣替えになります。日

中はまだ暑い日もありますので、その日の気温

や体調に合わせて、調節しやすい服のご用意

と、衣替えに合わせ服のサイズの確認や名前が

薄くなっていないかの確認もお願い致します。 

 

衣替え 
１日（水） 衣替え 

赤い羽根共同募金 

 体操教室（幼児） 

３日（金） こころの日 

６日（月） 十五夜 

７日（火） セカンドステップ（道・和） 

８日（水） 体操教室 

      身体測定（幼児） 

９日（木） 運動会リハーサル① 

１３日（月） スポーツの日 

１４日（火） 阿波おどり練習 

１５日（水） 身体測定（乳児） 

 

 
 

１６日（木） ひかりの広場 

２１日（火） あんず苑交流 

２２日（水） 体操教室 

２３日（木） さつまいも掘り 

２４日（金） 高尾山登山（道） 

２６日（日） 卜山法要 

２７日（月） 貫井団地交流 

２８日（火） さつまいも掘り予備日 

       内科検診 

２９日（水） 誕生会 

３０日（木） 運動会リハーサル② 

３１日（金） 高尾山登山予備日（道） 
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ひなたぼっこ 

高尾山登山 

１０月２４日（金）高尾山へ５歳児が遠足に

行きます。秋の自然を五感で感じ、みんなで励

まし合いながら登る「団結力」、そして登り終

えた時の「達成感」を得て、経験・思い出の一

つとなれば良いです。また、最後まで諦めず挑

戦する中で、心の充実（心情・意欲・態度）を

育んでいきたいと思います。 

 

 
https://www.koumyou2.net/ 

さつまいもは『唐芋』(からいも)とも呼ばれますが、『唐』は外国から入ったものとい

う意味です。また漢名は『甘藷』(かんしょ)で甘い芋という意味です。そして『さつま

いも』という名前はもちろん『薩摩』が由来です。また、ヨーロッパへはコロンブスに

よって持ち運ばれたのが初めだと言われています。 

 

 さつまいもは『唐芋』(からいも)とも   呼ばれますが、『唐』は外国から入ったも

 

 保育園の近所にある畑に、全園児でさつまいも掘りに行きます。大きなさつまいもの 

収穫を楽しみにしていて下さい。 

〈日 時〉１０月２３日（木）9時 15分～ 

〈雨天時〉１０月２８日（火） 

〈場 所〉鈴木農園（鈴木さんの畑） 

※詳細につきましては、後日お知らせ致します。 

さつまいも掘り 


