
 

 
 

 

 

   

 

 

 

                            

  

  

  

  

  

赤い羽根共同募金 

 今年も全国一斉に共同募金が始まります。赤

い羽根共同募金は「赤い羽根」をシンボルとす

る「たすけあい」の活動です。保育園でも募金

箱を設置いたします。皆様のご協力をお願い致

します。 

 

 

 

 

５歳児 (道) 

・友だちと共通の目的に向かい活動する中で、 

自分の力を発揮し、団結力を高めながら目的を

達成することの喜びを味わう。 

４歳児 (和) 

・いろいろな運動遊びをする中で、工夫したり  

協力し作り上げることで、満足感を味わう。 

３歳児 (愛) 

・身近な秋の自然に興味を持ち、見たり触れたり 

して遊ぶ。 

２歳児 (心) 

・秋の自然に触れながら、戸外遊びや散歩を  

楽しむ。 

１歳児 (輝) 

・保育者や友だちと一緒に秋の自然に触れ、戸外 

遊びを十分楽しむ。 

０歳児 (純) 

・園庭や散歩などで秋の自然に触れ、体を十分  

動かして遊ぶ。 

 

 

 

 

１０月 

こころの日 保育目標 

人の身になって助け合おう 

保育目標 

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見

えてわかるようになってきました。過ごしやすい

日が続くので、暖かな日差しの中、戸外で体を動

かすことを楽しみます。 

体調を崩しやすい季節でもあるので、手洗い・

うがいを行い元気に過ごせるようにしましょう。 
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光の子  
                     

令和３年１０月１日  

光 明 第 二 保 育 園 

学 園 だ よ り 

１８日（月） 十三夜 

１９日（火） 阿波踊り 

２０日（水） 体操教室 

２１日（木） あんず苑リモート 

２２日（金） 高尾登山（道）※行先検討中 

２６日（火） 誕生会 

２７日（水） 心の保健室 

２８日（木） 交通安全教室 

２９日（金） 高尾登山（予備日） 

 

交通安全教室 

 交通安全教室があります。警察の方が園に 

来訪し、紙芝居を見たり、歩行訓練などをした

りして、交通ルールをみんなで学びます。 

日にち：１０月２８日（木） 

場 所：光明二保育園 
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１０月１日(金)は衣替えです。園では季節が変わるのと同時に着るものが変わることを

伝え、衣服の調節や由来について知らせています。 

 保護者の皆様には、着替えの補充やサイズ・記名の確認をお願い致します。また、幼児

クラスの制服については、冬服の着用をお願いします。その日の体調や気温に合わせて衣

服の調整が出来るようご家庭でも準備をお願い致します。 

ひなたぼっこ 

 １歳児のＳ君が誘導ロープを持って散歩へ

行った時、前の子がバランスを崩して転倒して

泣きだしてしまい、Ｓ君が後ろから心配そうな

表情をさせて、頭を優しく撫でてあげていまし

た。泣いていたその子も笑顔になり元気に歩き

出しました。そのかわいい二人のやり取りを 

見て心が温まりました。 

 

※新型コロナウイルス感染症拡大の影響により延期・中止になる

場合があります。その場合は別途お知らせします。 

※避難訓練・不審者対応訓練は予告なしで行います。 

 

衣替え 

１日（金） 衣替え 

      秋の内科健診 

６日（水） 体操教室 

１１日（月） こころの日 

       身体測定（幼児） 

１２日（火） 書道（道） 

１３日（水） セカンドステップ 

１５日（金） 身体測定（乳児） 

１６日（土） 光の子フェスタ 

今月の行事予定 

十三夜 

１０月１８日（月）は十三夜です。十三夜

は新月から数えて１３日目で、満月には少し

欠ける月です。十三夜は日本独自の風習だそ

うです。栗や大豆、果物など秋の実りととも

に月見団子をお供えします。団子の数は１２

ないし１３がよいとされます。収穫の喜びと

感謝を込めて、月を見上げて楽しみましょう。 
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